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Fiche technique

La Promenade Urbaine Thérapeutique

Titre : La Promenade Urbaine Thérapeutique

Compagnie : Compagnie TAKE CARE

Jeu : En alternance, Hélène Marquer, Julie Serrano et Sébastien Olivier

Mise en scène : Cédric Blacha

Genre : déambulation participative théâtralisée adaptée in situ

Durée :  20 mn à 1h

Jauge : 100 personnes maximum.

à partir de 6 ans

Besoins généraux :

Nous pouvons établir le point de départ à un centre de tri ou des toilettes 

publiques ou tout autre lieu en lien avec les déchets (poubelles, collecte de 

verres…).

http://cietakecare.art/


Nous pouvons envisager une déambulation avec 1 seul déplacement. Celui-ci 

ne doit pas dépasser une cinquantaine de mètres. Les lieux d’accueil et d’arrêt 

doivent être en capacité d’accueillir l’ensemble du public.

Dans l’idéal nous créons à partir d’un périmètre que l’organisateur établit à 

l’avance et dans lequel nous pouvons imaginer nos déplacements. 

L’emplacement de ce périmètre peut varier : autour d’un bâtiment public, dans 

un quartier, à l’intérieur de rues piétonnes… ainsi que son étendue. 

Représentations : 

3 maximum dans la journée, séparées par un intervalle d'1h minimum entre la 

fin de la 1ère et le début et la seconde. Par exemple si la 1ère commence à 19h, 

elle finit à 19h45/20h, la seconde peut commencer à 21h. 

Repérages :

Une demie journée au minimum avant la première représentation sont 

nécessaires pour pouvoir créer une promenade inédite.

Convocation du public :

 Afin que la jauge maximale soit respectées, plusieurs possibilités sont 

proposées :

- gestion par l’organisateur  :

Libre à celui-ci de prévoir les modalités de respect de la jauge et d’informer les 

participant.e.s du lieu précis de départ.

- gestion par la compagnie  :

Inscription au préalable par SMS à un numéro spécialement dédié. Celui-ci peut 

être communiqué au public par plusieurs voies : affichage (affichage 

spécialement conçu), flyers, site internet de l’organisation...



Hébergement et Loges :

pour les représentations prévues à plus de 50 km de Genève

Hébergement à prévoir pour 3 personnes.

La compagnie dispose d’un fourgon aménagé qu’elle peut utiliser comme loges 

et d’hébergement pour le metteur en scène. 

Si le fourgon ne peut pas être stationné sur un emplacement mis à disposition 

par l’organisateur près du point de départ et/ou dans un lieu calme pour 

dormir, merci de prévoir une loge et/ou un hébergement supplémentaire pour 

le comédien.

Repas : 

3 repas végétariens dont 1 sans céleri (allergie).


